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Pouzité zkratky:

MPP - minimalni preventivni program

SPJ - socialné patologické jevy

NNO - nestatni neziskové organizace

RS - feditel $koly

SMP - $kolni metodik prevence

VP - vychovny poradce

TU - tridni ucitel

PUP - pfiznané uzplsobené podminky vzdélavani
PP - pedagogicky pracovnik

RCH - rizikové chovani

SVP - $kolni vzdélavaci program

RVP - ramcovy vzdélavaci program

PPP - pedagogicko-psychologicka poradna
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1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Skola sidli v centru mésta Opavy. Hlavni budova $koly sousedi ve Smetanovych sadech
se Slezskym zemskym muzeem. Soucasti Skolniho arealu je i vlastni télocvicna a pfrilehly
objekt laboratofi urceny pro vyuku odbornych predmétli z oblasti elektrotechniky
a informacnich technologii. Prakticka i odborna priprava probiha ve skolnich dilnach

na Janské ulici.

Skola nabizi dva technické a tfi uméleckopriimyslové obory denniho studia. Strojirenstvi
se zamérenim na vypocetni techniku, Informacni technologie se zamérenim na pocitacové
sitt a programovani a uméleckoprimyslové obory Prdmyslovy design, Tvorba hracek
a hernich predmétu a Graficky design.

Stravovani je zajisténo ve skolni jidelné na nedalekém Mendelové gymnaziu nebo v centru
mésta v Maticnim domé. Pro zaky ze vzdalenéjsich mist zajistuje skola ubytovani v internaté
na Kolofikové nabrezi.

V soucasné dobé vzdélava nase skola 391 zakq.

Kontakty a podrobnéjsi udaje o skole Ize ziskat na: www.sspu-opava.cz

2. STANOVENI CiLU

Zakladnim principem programu je vychova zakd ke zdravému zivotnimu stylu a k osvojovani
pozitivniho socialniho chovani (upevnovani pozitivnich hodnot, rozvoj dovednosti, které
vedou k odmitani forem nasili, agresivity, rasismu a poru$ovani zakona). Skola v tomto sméru
napomaha a napliuje i vychovnou roli vzhledem k zakam.

Seznameni RS s MPP pro 3kolni rok 2023/2024, termin: 9/2023.

Spoluprace SMP a VP - sdileni informaci, konzultace s rodi¢i a zaky, evidence problémovych
zaka, termin: priibézné béhem skolniho roku 2023/2024.

Zajisténi a zvyseni informovanosti zakd Skoly v oblasti SPJ.

Systematicka vyuka a vychova ke zdravému zivotnimu stylu.

Poskytnuti dostatecnych nabidek smérovanych k vhodnému vyuziti volného casu.
Budovani kladnych hodnotovych systémd.

Zkvalitnéni a zintenzivnéni spoluprace na Urovni skola - rodina.

Zvysovani socialnich dovednosti a posilovani komunikacnich dovednosti.
Vytvareni pozitivniho socialniho klimatu skoly.

ZvySovani duvéry v interakci ucitel - zak.
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Oblasti prevence RCH:

NASILE A SIKANOVANI - adaptacni kurzy, proskoleni pedagogl, dle nabidky
v pribéhu roku.

ZASKOLACTVI - stanoveni jasnych pravidel a ddslednost pfi omlouvani absence,
informovani rodi¢i o dlouhodobé absenci zaka, proskoleni pedagogu.

KRIMINALITA, v¢. DIVACKEHO NASILE, DELIKVENCE - besedy s odborniky, dle nabidky
v pribéhu roku.

VANDALISMUS - daslednost ve vychovné vzdélavacim procesu skoly.

RASISMUS A XENOFOBIE - diskuse v hodinach OBN, prednasky dle nabidky v priibéhu
roku.

OHROZOVANI MRAVNI VYCHOVY MLADEZE, SEXUALNI VYCHOVA - odborné besedy
UZIVANI NAVYKOVYCH LATEK (véetné alkoholu a koufeni), anabolik, medikamentd
a dal3ich latek, DROGOVA ZAVISLOSTI - tfidni schiizky pro rodice, besedy s odborniky
dle nabidky v pribéhu roku, pravidelna aktualizace informaci na nasténkach skoly.

PORUCHY PRIJMU POTRAVY - spoluprace s SGO (Help P3).

TYRANI A ZNEUZIVANI DETI, NETOLISMUS (virtualnich drog) a patologické hra&stvi
(gambling) a KYBERSIKANA - besedy s odborniky dle nabidky v pribéhu roku.

SEKTY A SOCIALNE PATOLOGICKA NABOZENSKA HNUTI

3. PERSONALNIi ZAJISTENI PREVENCE

SMP - metodicky povede a koordinuje prevenci na $kole, realizuje preventivni aktivity.
VP - intenzivné spolupracuje na realizaci preventivnich aktivit.

RS - vytvafi materialni, personalni a dalsi podminky pro realizaci strategie a preventivniho

programu skoly.
TU - spolupracuji na realizaci preventivnich aktivit.
Odborné instituce - participuji na organizaci odbornych besed.

4. FINANCOVANI PREVENCE

Rozpocet skoly, prispévky zakl a rodicu.
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5. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

Pedagogové

Metodické vedeni ucitelti

e v tomto Skolnim roce planujeme 1-2 skoleni pro celou sborovnu, dle nabidek vzdélavacich
organizaci;

e informativni materialy k prevenci rizikového chovani ve skole;

e informovani o dostupné literature vztahujici se k danym tématlim; casopisy.

e aktualizace dokument( a jejich sdileni

INI<

ac

Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci RCH:

Rocnik | Predmét | Vzdélavaci oblast Téma
vandalismus e ekologické aspekty pri pouzivani
ekologie natérovych a malifskych hmot,
1. TEC e v grafice a polygrafii

e zasady bezpecné prace na
tiskarskych strojich

vandalismus e zasady bezpecnosti prace
PCV ekologie e tématika ochrany pfirody v zadani
UkolU apod.
kriminalita e socialni sité, kriminalni scéna
nasili a Sikanovani e rodina, pratelstvi, vztahy mezi
zaskolactvi lidmi
ANJ netolismus e dUim a domov
e kazdodenni Zivot (denni program,
volny cas)
e jidlo a stravovani
. nasili a Sikanovani e navstévy divadelnich a filmovych
) predstaveni, vychovnych koncertl
a kulturnich instituci
vandalismus e (Clovék a Zivotni prostredi
netolismus e informacni a komunikacni
DEL kybersikana technologie

e Clovék a svét prace
e obcan v demokratické spolecnosti

uzivani navykovych latek e vitaminy
netolismus e latky nezbytné pro lidsky
organismus
CHE o léciva

e drogy a navykové latky
o alkaloidy
o zakladni ekologické pojmy
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potravni retézce
zdravi a nemoc
vyznam zdravé vyzivy
priklady bakterialnich, virovych
onemocnéni
prevence
rasismus a xenofobie rodina a jeji vyznam pro
kriminalita socializaci jedince (vztahy,
nasili a Sikanovani partnerstvi a rodina)
zaskolactvi clovék jako individualita -
vandalismus individualni odlisnosti jedinctd
sexualni vychova Zivot mezi druhymi - socialni
uzivani navykovych latek percepce, socialni interakce,
2. OBN poruchy pfijmu potravy stereotypy a predsudky,
tyrani a zneuzivani déti manipulace v komunikaci
netolismus Clovék ve spolec¢nosti, zaklady
kybersikana psychologie a sociologie, média a
zivot v medializovaném svété
diskriminace, nasili, agresivita,
teror, terorismus
koureni a alkohol
vandalismus mésto, ve kterém Ziji a jeho okoli
netolismus Ceska republika, Praha
AJ sekty a socialné cestovani a doprava
patologickad nabozenska
hnuti
rasismus a xenofobie
sekty a socialné netolismus (slohova prace)
¢ patologicka nabozenska
hnuti
rasismus a xenofobie
kriminalita nasili modernizovana spolecnost a
jedinec
socialni struktura spolecnosti
(postaveni Zen ve spolecnosti)
kriticky obraz spolecnosti ve
DEL svétové a Ceské prdze a dramatu
2. pol. 19. stoleti
modernizace spolec¢nosti
(technicka, prdmyslova a
komunikacni revoluce,
urbanizace)
uzivani navykovych latek zasady bezpecnosti pfi praci s
TEC nebezpecnymi latkami (natérové
hmoty, redidla, leptadla apod.)
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VTP rasismus a xenofobie xenofobie, rasismus, intolerance
a antisemitismus

PCV ekologie fezani, prace s papirem

rasismus v ramci tématu Promény
xenofobie soucasné spolecnosti
kriminalita globalni problémy soudobého
nasili a Sikanovani svéta; globalizace a jeji dusledky
zaskolactvi drogy a jiné navykové latky
3. OBN vandalismus Ustava a lidska prava
uzivani navykovych latek
tyrani a zneuzivani déti
netolismus
kybersikana
sekty
vandalismus Clovék a Zivotni prostredi
. netolismus informacni a komunikacni
d technologie
Clovék a svét prace
obcan v demokratické spolec¢nosti
sekty a socialné asismus a nacismus
patologickad nabozenska vztahy mezi velmocemi
DEL hnuti pokus o revizi rozdéleni svéta
rasismus a xenofobie prvni svétovou valkou
Ceské zemé za svétové valky
povalecné usporadani svéta
FIK rasismus a xenofobie xenofobie, rasismus, intolerance
sekty a antisemitismus

PCV netolismus netolismus a gambling

kybersikana

zaskolactvi uzivani navykovych latek (vetné
vandalismus alkoholu a koureni), anabolik,
uzivani navykovych latek medikamentd...

NAV portovni doping (zpracovani
drobného propagacniho
pfedmétu s tématem Stop
dopingu)

poruchy pfijmu potravy etika v marketingové komunikaci
Psycho- | netolismus (propagaci a reklamé)
. socialni problematika v reklamé

logie oy e

podstata socialni, charitativni,
propaga- osvétove, zdravotni aj. kampané
ce problematika vlivu médii

etické zasady reklamy cilené na
déti (vliv reklamy na déti a
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mladistvé)
zaskolactvi prace a zameéstnani
AJ uzivani navykovych latek péce o télo a zdravi
vzdélani a Skola
kriminalita clovék a Zivotni prostredi
nasili a Sikanovani clovék jako obcan
zaskolactvi pravni fad; pravni ochrana
vandalismus obcand, pravni vztahy, trestni
4. OBN | sexualni vychova odpovédnost, kriminalita
uzivani navykovych latek v trestnim pravu
tyrani a zneuzivani déti zaklady etiky a estetiky
netolismus vznik a vyvoj nabozenstvi
kybersikana cirkve a nabozenska hnuti, sekty
sekty HIV/AIDS
vandalismus Clovék a Zivotni prostredi
informacni a komunikacni
CJ technologie
Clovék a svét prace
obcan v demokratické spolecnosti
PGR rasismus a xenofobie uprchlici (socialni plakat)
PCV ekologie prace s papirem
ekologie pfiroda a Zivotni prostredi
vandalismus globalni problémy lidstva
AJ ¢lovék a média
Evropska unie
véda a technika

Specificka prevence

Jedna se o aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky na predchazeni a omezovani
vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani déti a mladeze. Snahou je, aby cilova skupina
ziskala znalosti, dovednosti a postoje podporujici zdravy Zivotni styl a aby tyto nastroje
dokazala uplatnit ve svém chovani nejen v dobé realizace programu, ale i v budoucnosti.

ZAHRNUIJE:

e ankety, besedy a prednasky cilené na oblast RCH, poradani besed umoznuje zakim
orientovat se v dané problematice, ziskat potfebné kontakty pro pfipad reseni problémd
apod. Mnozi Ucastnici besed a prednasejici navic hovori ze své vlastni zkuSenosti, coz je
nepopiratelnym pfinosem;

e informacni letaky k aktuadlnim tématlim na nasténkach a mistech pro studenty. Nasténka
metodika prevence v pfizemi a v prvnim patfe pribézné upozoriuje zaky na aktualni
problémy spojené s oblasti socialné patologickych jev(. Zde najdou potrebna telefonni
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Cisla a webové adresy instituci zabyvajici se problematikou patologickych jevQ. Zaroven je
to prostor, kde mize metodik vyvésovat mimoskolni akce regionu;

skolni videotéku a bibliotéku;
zaclenéni témat a cill MPP do vzdélavacich predmétd.

Nazev programu

Technotrasa-Weisshuhntv kanal

Typ programu

prednaska, exkurze

Strucna charakteristika | Zaci prvnich ro¢nikd absolvuji exkurzi s vykladem o ekologii
programu a historii papirenského nahonu

Cilova skupina 1. roCniky

Pocet zakl v programu 100

Pocet hodin programu 6

Termin zari 2023

Nazev programu

Adaptacni kurz

Typ programu

zazitkovy program

Stru¢na charakteristika
programu

seznameni zakl prvnich roc¢nik formou stmelovacich
aktivit

Cilova skupina 1. ro¢niky
Pocet zakl v programu 100
Pocet hodin programu 10
Termin zafi 2023

Nazev programu

Rakovina neni ndhoda

Typ programu

prednaska

Stru¢na charakteristika
programu

Zaci prvnich roc¢nikl ziskaji prehled o plsobeni navykovych
latek na lidsky organismus

Cilova skupina

1. ro¢niky

Realizator Osvétova beseda, 0. p. s.
Pocet zakl v programu 100

Pocet hodin programu 2

Termin 1. pololeti
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Nazev programu

HIV/AIDS

Typ programu

prednaska

Stru¢na charakteristika

formou prezentace, dotazniky, diskuze

programu
Realizator Slezska univerzita
Cilova skupina 1. roCniky

Pocet zakl v programu 100

Pocet hodin programu 1

Termin 2. pololeti

Nazev programu Soudni liceni

Typ programu exkurze

Stru¢na charakteristika

problematika odpovédnosti nezletilych

programu
Realizator Okresni soud v Opavé
Cilova skupina 2. roCniky

Pocet zakl v programu 101

Pocet hodin programu 3

Termin 2. pololeti

Nazev programu Drogy v dospivani
Typ programu prednaska

Struéna charakteristika

problematika navykovych latek

programu
Realizator PPPP Ostrava - p. Velicka
Cilova skupina 2. ro¢niky
Pocet zakd v programu 101
Pocet hodin programu 2
Termin 1. pololeti
PFl’spSvkové organizac_e.“
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Néazev programu CDPR
Typ programu exkurze
Strucna charakteristika problematika odpovédnosti nezletilych
programu
Realizator Arkadia Prahas. r. o.
Cilova skupina Cela skola
Pocet zakl v programu 101
Pocet hodin programu 4
Termin 2. pololeti

Nespecificka prevence

Je zamérena na posileni osobnosti a schopnosti Zaka; na rozvijeni a upevnovani jeho
pozitivnich vlastnosti, na podporu zdravého sebevédomi, schopnosti pomoci, kritiky
a sebekritiky, na rozvoj komunikacnich dovednosti (spoluprace v tymu, zapojeni Zzakd
do priprav akci pro jiné skoly), na dovednost umét zvladat a resit problémy, na aktivity, které
podporuji zdravy zivotni styl (zdravi fyzické, dusevni, emocni..) a které vedou k prijeti
zodpovédnosti za sv(j Zivot a své zdravi. Zahrnuje veskeré aktivity, které obecné napomahaji
snizovat riziko vzniku a rozvoje jakychkoli nezadoucich forem chovani a to prostfednictvim
lepsiho vyuZivani a organizace volného casu.

V oblasti pfimé prace pedagogU pfispivaji i nasledujici opatreni:

- pedagogové zajistuji zdravé prostredi: estetickou Upravu Skolniho prostredi-vedou zaky
k pozitivnimu vztahu ke svému okoli (vyzdoba tfid, chodeb, odbornych uceben) - vyuziti
Skolni samospravy..., skolni klima;

- pedagogicky dohled nad Zaky je zajistén béhem vsech prestavek a pred vyucovanim
v prostorach skoly (prevence Sikany a uzivani navykovych latek), rozpis pedagogu
na chodbach a ve sborovné;

- v pfipadé potieby maji Zaci moznost svéfit se se svymi problémy jednotlivym vyucujicim, VP,
SMP nebo TU:;

- jednotlivi tridni ucitelé prabézné sleduji vztahy v tfidnich kolektivech tak, aby byla zajisténa
véasna diagnostika a intervence pfi vzniku $ikany. V pfipadé potfeby spolupracuji s VP, SMP
popr. pracovnikem z pedagogicko-psychologické poradny;

- prevence socialné patologickych jev( je také ve Skolnim fadu, kde jsou uvedeny i sankce
v pfipadé poruseni nafizeni vyplyvajici z tohoto dokumentu;

- prehled a jednotliva reSeni SPJ jsou podrobné zpracovany v Krizovém planu skoly;

- pedagogové maji moznost zapUjcit si propagacni materidly a metodické pomcky
u Skolniho metodika prevence.

PORADANI VYLETU A EXKURZI

Skolni vylety a exkurze jsou zaméfeny nejen na rozéifovani poznatkdl a dovednosti 7aka,
ale rovnéz na vytvareni pozitivni atmosféry v ramci skoly i jednotlivych trid. Tematické
zaméreni akci je v kompetenci tfidnich uciteld a pedagogl jednotlivych vyucovanych
predmétd.
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SPORTOVNI AKTIVITY PORADANE SKOLOU

Hlavnim cilem podpory a vedeni sportovni aktivit na skole je rozvoj pozitivniho vztahu
k pohybovym aktivitam, utvareni pozitivniho vztahu ve skuping, schopnosti vzajemné
spoluprace a v neposledni radé nabidka alternativ vyuziti volného casu.

e lyZarsky kurz;

e sportovni reprezentace skoly;

e cyklistické kurzy.

ADAPTACNI POBYT

Cilem adaptacniho pobytu je ulehéit novym zakim proces adaptace na klima skoly.
Predpokladame, ze pravé takto zamérena akce pomuze stmelit Zakovsky kolektiv a navazat
pfiznivé vztahy se svym tfidnim ucitelem. Adaptacniho pobytu se Ucastni také vychovny
poradce a metodik prevence a snazi se vzbudit v Zacich dlvéru se na né kdykoliv obratit
s jakymkoliv problémem.

NAVSTEVA DIVADELNiCH A FILMOVYCH PREDSTAVEN{
Navstéva kulturnich produkci, pfedevsim divadelnich, koncerty, kina..., si klade za cil rozvijet
estetické citéni zaka.

UCAST V OLYMPIADACH A SKOLNICH SOUTEZiCH

Olympiady a skolni soutéze provéruji a posiluji znalosti a dovednosti zakd. Zaroven jim ale
také nabizeji moznost reprezentovat skolu, ¢imz dochazi k prohlubovani vazeb mezi nimi

a instituci.

JEDNORAZOVE PREDNASKY, EXKURZE, BESEDY,
VYCHOVNE A VZDELAVACI PROGRAMY

Exkurze do firmy Skoda-auto Mladé Boleslavi
Exkurze Vitkovice vysoké pece

Exkurze Strojirensky veletrh Brno

Exkurze v Loutkovém divadle Ostrava

Navstéva Knihovny P. Bezruce (1. rocniky)

Navstéva Pamatniku Petra Bezruce

Navstéva Slezského muzea

Exkurze v zahranici (Londyn) - mimoskolni akce
Exkurze v Opavé—Z§ Dostojevsky Opava, MS Mnigska, rehabilitace, logopedickd ambulance
Weilova, ZS oéni

Exkurze v Divadle loutek Ostrava

Svétluska - sbirkové dny pro Nadaéni fond Ceského rozhlasu
Cesky den boje proti rakoviné

Vystavy v Galerii Plato v Ostravé

Galerie vytvarného uméni v Olomouci

Exkurze Synagoga v Krnové

Flemmichova vila v Krnové

Vychovné-vzdélavaci zajezd

Exkurze v Pamatniku P. Bezruce

Exkurze v Osvétimi
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Exkurze ve firmé Model

Exkurze ve firmé Brano (2. roc. SV)

Exkurze ve firmé Ostroj (3. roc. SV)

Beseda Energie-budoucnost lidstva, pro 2. ro¢niky
Exkurze HZS - ,Nebezpecné latka a sebeochrana pfi jejich Uniku”
Exkurze letisté v Mosnové

Exkurze ve firmé JobAir Mosnov

Exkurze ve firmé Prestar (3. ro¢. SV)

Exkurze v nakladatelstvi Modry slon

Exkurze v potiskové firmé Canisu

Lyzarsky vychovné vzdélavaci kurz

Cykloturisticky kurz zakd druhych ro¢nik
Vanocni volejbalovy turnaj

AKTIVITY SKOLY, SOUTEZE

Adaptacni kurz pro prvni ro¢niky

Plenér pro 3. ro¢nik UO

Sportovné turisticky kurz pro zaky 2. rocniku
Turnaj SS ve florbalu, futsalu, fotbalu, volejbalu
Souté? Prezentace - pro ZS

Soutéz Pavouk - pro 1. roc.

Soutéz Merkur - pro ZS

Bobfik informatiky

IT Workshop - pro ZS

Soutéz v programovani

Stfedoskolska odborna cinnost

Soutéz ,Stribrny pist”

Technicka soutéz Stavéni mostu

Soutéz Networking Academy Games

Soutéz v grafickych disciplinach (psani vsemi deseti na PC)
,Kreslim, kreslig, kreslime"- souté? v kresbé pro ZS
Workshop ,Moje mésto”

Workshopy pro ZS Mnisska

Soutéz ,Mlady obal”

Vystavy v KPB v Opavé

Land art

Lucni sad (spolek Kapradi) - Pribéh jednoho tricka, tvorba vychovné vzdélavacich paneld
Matematicky klokan - celostatni soutéz
Logicka olympiada

PisQworky

Sudoku

Matematicka olympiada

Matematicka soutéz Naboj

Celostatni matematicka soutéz pro SOS
Moravskoslezsky matematicky Sampionat
Turnaj ve volejbale - Martink(v memorial
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Sudoku
Stifedoskolsky atleticky pohar
Stfedoskolsky futsalovy turnaj
Atletika-prespolni béh
Skolni kolo olympiady v CJ
Skolni kolo olympiady v AJ
Celostatni soutéz Autodesk Academia Design
Soutéz auticek na vodikovy pohon HORIZON GRAND PRIX
Prebor stfednich kol v Sachu
Béhem celého skolniho roku probiha pod vedenim ucitel skoly rada zajmovych Gtvar(:
- seminar pro pripravu na cambridgeské jazykové zkousky FCE;
- seminar z MAT (pfiprava k mat. zk.), z FYZ;
- sportovni hry: basketbal, volejbal;
- v umélecké oblasti: vecerni kresba, modelovani, seminar pocitacové grafiky.

EKOLOGICKE AKTIVITY

Exkurze v PVE Dlouhé Strané-odborna exkurze v precerpavaci vodni elektrarné
Exkurze v COV Opava (1. ro¢niky)

Technotrasa-Weisshuhnv kanal

KULTURNI AKCE

Divadelni pfedstaveni ve Slezském divadle

Aktualni vzdélavaci vystavy a programy v Obecnim domé a Domé uméni
Filmové predstaveni v Cinestar Opava

Designblok

Studentsky design

Rodice

Metodicka pomoc rodic¢iim a spoluprace skoly s rodici

e spoluprace tfidnich ucitell a rodicl pfi feseni individualnich problém;

e informacni zdroje VP a SMP - nasténka umisténa v 1. patfe na chodbg, dlilezité dokumenty
jsou umistény na web Skoly, e-mailové kontakty vsech pedagogi skoly na webovych
strankach skoly;

e seznameni rodi¢l zakd 1. roénikd a SMP, piedstaveni poradenského pracoviété SMP a VP,
seznameni rodicl s institucemi, poskytnuti potfebnych kontakt(, termin: tfidni schizky
11/2019;

e konzultace a krizova intervence, termin: konzultacni hodiny po predchozi domluvé

v kabineté ¢. 108 (kabinet uméleckych uciteld v pfizemi), pozn. viz. vyhl. ¢ 72/2005 Sb.
Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych zafizenich;

e odkaz SMP na webovych strankach $koly;

e aktivity na zlepSeni vzajemné komunikace-tfidni schlzky, dny otevienych dvefi, kulturni
a sportovni akce, prezentace sSkoly na vystavach, spoluprace se skolni radou, pomoc

pfi organizaci mimoskolnich akci, termin: v prdbéhu skolniho roku 2019/20.
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6. VZDELAVANI SMP V OBLASTI SPJ

e Pravidelné pracovni schizky pro skolni metodiky prevence v PPP Opava, Mgr. Lucie
Simeckova.

e Krajska konference v Malenovicich

e Dalsi prednasky dle prichazejicich nabidek....

7. LEGISLATIVNI RAMEC MPP

Prehled vybranych platnych predpist pro oblast PRPCH u déti a mladeze:
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Pfehled vybranych platnych predpista
pro oblast prevence rizikovych projevl chovani u déti a mladeze

Umluva o pravech ditéte

Zdakon €. 2/1993 Sb., Listina zdkladnich prav a svobod, ve znéni pozdéjsich predpist

MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Legislativni predpisy

e Zikon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

o Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych poradenskych
zafizenich, novela vyhlasky 197/2016 Sb.

o Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zijmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist

o Vyhlaska €. 364/2005 Sb., o vedeni dokumentace skol a $kolskych zafizeni a skolni matriky a o
predavani udaji z dokumentace skol a skolskych zarizeni a ze Skolni matriky (vyhlaska o dokumentaci
Skol a skolskych zafizeni), ve znéni pozdéjsich predpist

o Vyhlaska €. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zédmér(, vyroénich zprav a
vlastniho hodnoceni $koly, ve znéni pozdéjsich predpist

o Vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni
dochazky, ve znéni pozdéjsich predpist
o Vyhlaska €. 27/2016 Sh. o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl
nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist

o Vyhlaska €. 64/2005 Sb. o evidenci traz( déti, zdk( a studentt, ve znéni pozdéjsich predpist

o Vyhlaska €. 282/2016 Sb. o pozadavcich na potraviny, pro které je pfipustna reklama a které lze
nabizet k prodeji a prodavat ve skolach a Skolskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisu

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich pfedpist

o Vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik, akreditaéni komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnikt, ve znéni pozdéjsich predpist

° Zakon ¢&. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakon, ve znéni
pozdéjsich predpisu
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o Vyhlaska €. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu Ustavni vychovy a ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpist

o Vyhlaska €. 458/2005 Shb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné vzdélavaci péce
ve stiediscich vychovné péce

Odkaz na zékony, vyhldsky MSMT:
www.msmt.cz (ministerstvo -> legislativa - zdkony, vyhldsky aj.)

Odkaz na prdvni vyklady legislativy MSMT:
http://www.msmt.cz/dokumenty/pravni-vyklad-
msmt?highlightWords=pr%C3%A1vn%C3%AD+v%C3%BDklady

Vnitroresortni predpisy a dokumenty

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentt ve Skolach a
Skolskych zafizenich €.j. 21291/2010-28, vsech 23 pfiloh vydanych a pozménénych v r. 2015 — 23.

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani ve $kolach a $kolskych zafizenich, &. j.:
MSMT-21149/2016

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, ¢.j.: 14
423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zzakd z vyucovéni, prevenci a
postihu zaskolactvi ¢.j.: 10194/2002-14 (stale ve fazi novelizace )

Metodicky pokyn k zajisténi bezpeénosti ochrany zdravi déti, zaku a studentu ve skolach a skolskych
zatizenich zfizovanych M3SMT, ¢.j. 37 014/2005-25

Metodické doporuceni k bezpecnosti zakl a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich: Minimalni
standard bezpeénosti, ¢.j.: 1981/5015-1

Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem (IVyP) vramci feseni
rizikového chovani zakd, ¢.j. MSMT-43301/2013

Metodické doporuceni ke zfizeni funkce asistenta pedagoga, Cj.: MSMT-7502/2015

Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vysetfovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, ¢.j.:25884/2003-24

Vyufziti pravnich opatieni p¥i fedeni problémového chovani 7aki na skolach, M3MT, Gnor 2014
Pomlicka pro Feditele $kol pfi tvorbé $kolniho Fadu., ¢..MSMT-10862/2015
Pravidla pro rodice a déti k bezpe¢néjSimu uzivani internetu, ¢.j.: 11 691/2004-24

Metodicky pokyn k upfesnujici podminky ¢innosti stfedisek vychovné péce, ¢.j.MSMT-7742007-24
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Nafizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyuéovaci, pfimé vychovné, pfimé
specialné pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické €innosti pedagogickych pracovnikd, ve
znéni pozdéjsich pfedpist, ve znéni nafizeni vlady €. 239/2015 Sb.

Odkaz na metodické pokyny MSMT:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-msmt

Strategie

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeZe v plsobnosti ministerstva
Skolstvi, mladezZe a télovychovy na obdobi 2019 - 2027
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-msmt

Akéni plan realizace strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2023
-2025
file:///C:/Users/simluc/Downloads/Ak%C4%8Dn%C3%AD%20p|%C3%A1n%20PPRCH%2023-25.pdf

Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji na obdobi 2019 -
2027
https://www.msk.cz/assets/temata/skolstvi/strategie-primarni-prevence-moravskoslezsky-kraj-
2019-2027 nahled web 1.pdf

Narodni akéni plan pro dusevni zdravi 2020 - 2030
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/01/N%C3%Alrodn%C3%AD-ak%C4%8Dn%C3%AD-
pl%C3%A1n-pro-du%C5%Alevn%C3%AD-zdrav%C3%AD-2020-2030.pdf

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2018
http://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie web.pdf

Narodni strategie prevence a snizovani $kod spojenych se zavislostnim chovanim 2019 — 2027
https://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie-a-plany/Narodni_strategie 2019-
2027 fin.pdf

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2015 — 2020
http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/socialni_oblast/strategie-markova-2015-
2020 1.pdf

Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2022 — 2027
https://www.mvcr.cz/clanek/strategie-prevence-kriminality-v-ceske-republice-na-leta-2022-az-
2027.aspx

Narodni strategie prevence nasili na détech v Ceské republice na obdobi 2008 — 2018
https://www.vlada.cz/scripts/file.php?id=61422

Narodni program feseni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice na obdobi 2023 — 2027
https://www.mzcr.cz/narodni-program-reseni-problematiky-hiv-aids-v-ceske-republice-na-obdobi-

2023-2027/

Zdravi 2020 - Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci 2020
https://www.mzcr.cz/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci-

2/
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Dlouhodoby zdmér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi 2019 -
2023

https://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/dz-cr-
20192023?highlightWords=dlouhodob%C3%BD+z%C3%A1m%C4%9Br

Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Moravskoslezského kraje 2020 - 2024
Dlouhodoby zamér (msk.cz)

MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist
Zakon €. 94/1963 Sh., o rodiné, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakonik prace €. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existenénim minimu, ve znéni pozdéjsich predpist
Zakon €. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpofe, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbdach, ve znéni pozdéjsich predpistl

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Zakon &. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed 3kodlivymi Géinky navykovych latek, ve znéni
pozdéjsich predpist

Zakon &. 167/1998 Sh., o navykovych latkiach a o zméné dalSich zakont, ve znéni pozdéjsich
predpist

Zéakon €. 258/2000 Sh., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpist

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI
Zakon €. 40/2009 Sh., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist

¥

Zakon &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny a o soudnictvi ve vécech
mladeZe a 0 zméné nékterych zédkonu (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozdéjsich
predpist

Zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjsich pfedpist

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥ad), v platném znéni

MINISTERSTVO VNITRA

Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti
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Zakon €. 257/2000 Sb., o Probaéni a mediaéni sluzbé a o zméné dalsich zdkond, ve znéni
pozdéjsich predpist

Zakon €. 89/2012 Sh., obéansky zakonik, v platném znéni
Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich, ve znéni pozdéjsich predpist
Zakon €. 128/2000 Sh., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaju, ve znéni pozdéjsich predpist

MINISTERSTVO ZEMEDELSTV(

Zéakon €. 110/1997 Sh., o potravinach a tabakovych vyrobcich, ve znéni pozdéjsich pfedpist

MINISTERSTVO FINANCI

Zéakon €. 202/1990 Sb., o loteriich a podobnych hrach, ve znéni pozdéjsich pfedpist

Prispévkova organizace‘
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8. SOCIALNI SiT SPOLUPRACUJICICH ORGANIZACIH

Kontakty na statni a nestatni specializovana zafizeni v Opavé

Vedouci odboru socialnich véci

Mgr. Helena Kozakova Péce rodicl o déti, Uprava vztahu k ditéti pri
helena.kozakova@opava-city.cz 553 756 649 | rozchodu rodicd, tyrani déti
OSPOD, socialni prace, Krnovska 71C, Opava

Kuratofi pro déti a mladei: Vychovné problémy a trestnd ¢innost déti a
Bc. Klara Stépéankova, DiS. mladeze do 18 let, pfednaskova ¢innost
klara.stepankova@opava-city.cz 553 756 648
Mgr. Aneta Cariova
aneta.canova@opava-city.cz 553 756 660
Mgr. Tomas Kalavsky
tomas.kalavsky @opava-city.cz 553 756 668

Vedouci OSPOD
Mgr. Pavla Heinzova

pavla.heinzova@opava-city.cz 553 756 727
Integrace ukrajinskych uprchlika Poskytovani odborného soc. poradenstvi,
Bc. Marie Klimesova pomoc pri integraci uprchlikd
marie.klimesova@opava-city.cz 553 756 733
Terénni pracovnik Préce v terénu, pomoc, doprovod, feseni
Martin Lévay situaci.
martin.levay@opava-city.cz 553 756 679

Vedouci odboru $kolstvi, Krnovska 71C, Opava

Ing. Andrea Stenclova

andrea.stenclova@opava-city.cz 553 756 729

Protidrogovy koordinator a manazer prevence kriminality, Krnovska 71C, Opava
Bc. Dagmar Polaskova, DiS. 604 229 336 | Poradenstvi v oblasti protidrogovych
dagmar.polaskova@opava-city.cz 553 756 725 | zavislosti a predchazeni krimindlnich jev(

Vitkov, nam. J. Zajice 4 www.vitkov.info
Vedouci odboru socidlnich véci:
Mgr. Hana Klapetkova klapetkova@vitkov.info 556 312 222

Kurator pro mlddei: Vychovné problémy a trestna Cinnost déti a
Bc. Lenka Gonsiorova gonsiorova@vitkov.info 556 312 220 | mladeZe do 18 let, prednaskova ¢innost
Socialné - pravni ochrana déti: Péce rodicl o déti, Gpravu vztahu k ditéti pfi
Mgr. Pavlina Kubalovd kubalova@vitkov.info 556 312 224 | rozchodu rodi¢d, tyrani déti
Hluéin, Mirové ndm. 23,748 01 www.hlucin.cz
Vedouci odboru socidlnich véci: 595 020 229

Ing. Lenka Petermannova, petermannova@hlucin.cz

Kuratorky pro mladez:
Megr. Jana Pobézalova, pobezalova@hlucin.cz 595 020 234
Bc. Judita Stockova, stockova@hlucin.cz 595 020 236
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KravaFe, Namésti 43 www.kravare.cz
Vedouci odboru socidlnich véci:
Mgr. Irena Ulickova  socialni@kravare.cz 553 777 927
Odbor socidlné pravni ochrany déti:
Mgr. Hana Ohrzalova

553 777 925

podatelna@osoud.opa.justice.cz 553 759 211

podatelna@osz.opa.justice.cz 553 607 611
Statni zastupkyné:
JUDr. Yvetta Maliskova, 737 774 792

Vedouci stfediska:

Mgr. Petr Tesar, ptesar@pmes.justice.cz, 731692776
Probaéni urfednik:

Mgr. Beyer Dusan,  dbeyer@pms.justice.cz 734 362 939

Mgr. Radek Makovy, rmakovy @pms.justice.cz 727 940 191 | Ctvrtek: 8:00 — 12:00 hod

)pava, Oddéleni prevence, Hrnéifsks 22
por. Bc. Pavla Welnova Poradenstvi k trestné innosti déti a
pavla.welnova@pcr.cz 727 942 674,974 737 207 | mladeZe, trestni odpovédnost mladeze,
preventivni programy, dopravni vychova

Opava, 1. a 2. oddéleni obecné kriminality, Hrnéifsks 17

op.look@pcr.cz, op.200k@pcr.cz 974 737 339, 974 737 329
Uzemni odbor Opava

Reditel: plk.Ing. Jiti Marzoll,  op.uo@pcr.cz 974 737 111

Obvodni oddéleni

Opava: Vaskovo nam. 10, 974 737 651, 0p.0o.opava@pcr.cz
Hlugin: Dr. E. Benese 6, 974 737 701, op.oo.hlucin@pcr.cz
Hradec n/M: Lidicka 316, 974 737 731, op.oo.hradec@pcr.cz
Kravare: Bezrucova 102, 974737 721, op.oo.kravare@pcr.cz
Velké Heraltice: DruzZstevni 41, 974 737 751, op.oo.vheraltice@pcr.cz
Vitkov: Komenského 137, 974 737 711, op.oo.vitkov@pcr.cz

Opava, Krnovska 71A, WWW.mp.opava-city.cz
553 756 665 mestska.policie@opava-city.cz
Reditel: Mgr. Jifi Klein jiri.klein@opava-city.cz

Tiskovy mluv¢i a prevence kriminality: Marek Dycka
553 756 659, 731 144 927, Marek.Dycka@opava-city.cz

Pfednasky, besedy, preventivni programy
pro nizsi stupen

Hluéin: Mirové nam. 23, velitel Bc. Ludék Ol3ovsky, 595 020 202, olsovsky@hlucin.cz
Kravare: Namésti 43, vedouci Martin Dehner, 605 221 044, 556 777 900, mestska.policie@kravare.cz
Vitkov: Nd&m. J. Zajice 4, 556 312 277, 603 262 069, mestska.policie@vitkov.info

BudiSov n/B.: Partyzanska 671, 556 305 308, 607 830 300, mestska.policie@budisovnb.cz
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Obvodni oddéleni
Uzemni odbor Opava: Tésinska 39, feditel plk. Ing. Kamil Pastuszek, 950 745 011
Opava: Tésinska 39, vel. stanice mjr. Ing. Serafin 950 745 011
Hlugin: Celni 6, vel. stanice npor. Ing. Jifi Kachel 950 746 011
Vitkov: Hasicska 266, vel. stanice npor. Ing. Ale§ Martinek 950 747 011

Nprap. Ing. Petra Magerova
petra.magerova@hzsmsk.cz

950 745 121

112
150
155
158
156
603 111 158

Tisriova linka:

Hasi¢sky zachranny sbor:
Zdravotni zachranna sluzba:
Policie Ceské republiky:
Méstska policie:

SMS linka pro neslysici:

Stiedisko vychovné péce, Horninam. 48, Opava www.dum-ostrava.cz

Preventivné vychovna ¢innost, napf.
preventivni program Hasik

AMBULANTNI svpdm@seznam.cz
Specialni pedagog:

Individudlni, skupinova a rodinna terapie
(problémy ve skole, rodiné, gambling,

Mgr. Hana Elekova, 770 139 474 | experiment s drogou do 15 let, osobnostni a
Psycholog: psychické problémy do 26 let).

Mgr. Veronika Wranova, 770 139 493

INTERNATNI (Koblov)

Mgr. Simona Mutkova vedouci@svp-ostrava.cz

Antosovickd 258, Ostrava — Koblov, 596 239 202, 776 097 226

Pedagogicko-psychologicka poradna, Rybi trh 177-8, Opava WwWw.pppopava.cz

A, Rybi trh 177-8:

Reditel: Mgr. Ivo Schvan  info@pppopava.cz 733 164 833
Metodik prevence v PPP:
Megr. Lucie Simeckova, simeckova@pppopava.cz 733 164 832

Socidlni pracovnice:
Bc. Gabriela Rothova

rothova@pppopava.cz
553 622 768, 553 625 736, 730 855 223

m Gen. Svobody 8:

Vedouci pracovisté: Mgr. Vladimira Sarsova
opava.cz

hlucin 595 043 110, 730 855 224

v V, Nam. J. Zajice 1:
Vedouci pracovisté: Mgr. Dagmar Gazdova
vitkov@pppopava.cz 556 300 574, 730 855 225

Metodické vedeni $kol, intervenéni
programy, prednasky aj.

Zjistovani pFicin a zvlastnosti ve vyvoji déti,
feseni vyukovych a vychovnych obtizi,
problematika VPU, posuzovéni skolni
zralosti, profesni orientace aj.

Specialné pedagogické centrum Srdce, Slezského odboje 5, Opava Www.zsps-opava.cz

Socidlni pracovnice:
Bc. Ivana Celtova,
celtova@zspsopava.cz

553 626 092, 739 220 293

Poradenské a terapeutické sluzby détem a
mladeZi se zdravotnim postizenim, jejich
zdkonnym zdstupcim, skolam a $kolskym
zafizenim v regionu. Opava a Bruntal.
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Vrchni sestra:

hypsova@pnopava.cz 53 695 379

Bc. M. Hypsova

Oddéleni D pro lé¢bu alkoholovych a nealkoholovych zavislosti

Primaf:

MUDr. T. Javirek, javurek@pnopava.cz 553 695 417
Vrchni sestra:
Martina Rychtafova, rychtarova@pnopava.cz 553 695 137
OPAVA

ReZimova terapie a psychoterapie pro lidi
zavislé na navykovych latkach. Lécba je
dobrovolnd, vychazi z motivace pacientd.

MUDr . A. Skifontova, Nam. Republiky 2, Opava,
www.skrontova.cz; skrontova.psychiatr@seznam.cz
553 711 881, 605 082 247

Poskytovani akutni i dlouhodobé psychi-
atrické péce pro déti a dorost do 19 let
Utery odpoledne

MUDr. D. Travnickova, PN Opava, Olomouckd 88 553 695 390 | Jen 3 dny v tydnu
MUDr. K. €ernekova, Opava, Nékladni 16 777 909 450

OSTRAVA
MUDr. M. Foltynova, Na Hradbach 4, Mor. Ostrava Poskytovani akutni i dlouhodobé psychiatr.
almafo@seznam.cz 596 127 612 péce pro déti a dorost do 19 let
MUDr. K. Milkova Pavlikova,
Poliklinika Ostrava - Martinov, Dubova 4 Zavislosti, pé¢e o nemocné AIDS,
www.psychiatrieprodeti.cz kazdé Gtery poruchy pfijmu potravy
psychiatrieprodeti@seznam.cz 736 512 023
MUDr. P. Silhan, Ph.D. ADHD, PAS, zavislosti, tiky, poruchy pfijmu
Petr.silhan@fno.cz 597 373 314 potravy

Détska a dorostova psychiatricka amb.,Fakultni nemocnice OVA
597 373 280

MUDr. G. Jahtdka Vanikova, Ostrava, Jeremiase 4, Poruba
www.ppfitostrava.cz

gabriela.vanikova@email.cz 604 448 116, 776 712 906

Péce o pacienty s neurotickou, organickou,
afektivni a psychotickou poruchou

MUDr. J. Matys, Opavskd 39, Ostrava
pedopsychiatriematysj@seznam.cz

www.jaroslavmatys.cz
777 768 608, 597 437 777

Objednavky pouze telefonicky

Krajsky zdravotnicky intervencni tym 734 268 254
(karta KID)

Prvni psychicka pomoc, bezprostfedni
osetfeni osoby zasaZené akutni stresovou
reakci (pro kohokoliv, i Zaky, studenty,
rodice, kolegy...)

OPAVA
PhDr. Alice Strossova, EngliSova 33 608 733 158
a.strossova@email.cz Pokud neni doporuceni pediatra, platba
PhDr. I. Holubova, Medical centrum, Ostrozna 27 552301561 | hotové.
www.medical-center.cz; holubova.iva@atlas.cz
PhDr. H. Khulova, Nam. Republiky 2 553 623 791
hkhulova@atlas.cz
Mgr. S. Quisova, Pekarska 85 604 651 617

Do naruce, z.s., silvin@email.cz

Mgr. Martina Ziga Cernd, Krnovskd 7 775 056 638, 778 436 415
www.psychologie-martina-cerna.webnode.cz;

infopsychologie@seznam.cz; cerna@cepp.cz

Psychologické poradenstvi a diagnostika

Mgr. et Mgr. Renata Jalivkova, Nadr. Okruh 13 605 925 912
www.psychoterapie-opava.cz; renca.jaluvkova@gmail.com

Psychoterapie a poradenstvi

Mgr. Marie Miillerovd, Dolni nam. 9 607 203 071
www.psycholog-marie-opava.cz, marie.psycholog@seznam.cz

Psycholog, psychoterapeut

PhDr. Daniel Trubka, Susilova 1 603 784 503 | Klinicky psycholog a psychoterapeut
www.dantrubka.cz; dan.t@tiscali.cz
Mgr. Barbora Hendrychova, Olbrichova 13 608 872 163 | Jediny détsky klinicky psycholog v Opavé!
bhendrychova@seznam.cz
Prispévkova organizace\
2 4 /3 1 Moravskoslezského kraje

s


http://www.sspu-opava.cz/

U STREDNI SKOLA PRUMYSLOVA

B A UMELECKA, OPAVA

SSP

Stfedni $kola primyslové a uméleckd, Opava, pFispévkova organizace,

Praskova 399/8, 746 01 Opava, tel.: 553 621 580
e-mail: sspu@sspu-opava.cz, Www.sspu-opava.cz

Socidlni pracovnice:
Martina Bilikova, DiS.,
martina.bilikova@zrak.opava.cz
ZSHavi@po-msk.cz

553 627 004, 731 618 445

Specialné pedagogické centrum pro zrakové postizené a pro Zaky s vadami feéi,
Olomoucka 18, Havli¢kova 1, Opava www.zrak.opava.cz

OPAVA, Rybi trh 41, www.dd-opava.cz

poradenstvi v oblasti logopedické -
psychologické - specidlné pedagogické

a socialné pravni pomoc. Diagnostika ditéte,
zaka a studenta se zrakovym

postizenim vidy vychazi z primarni diagnézy
ocniho Iékare. K zadosti o

vySetfeni je proto nutné dolozit zpravu
ocniho lékare.

detsky-domov@dd-opava.cz 739 075 457
Reditelka: Mgr. D. Grunerova reditelka@dd-opava.cz 553 777 521
Soc. pracovnice: Mgr. Z. Neuvaldova socialni@dd-opava.cz 553 777 520
MELC 4, www.dd-melc.cz
Reditelka: Mgr. J. Bejdakova jirina.bejdakova@dd-melc.cz 556 309 231, 606 424 451
Soc. pracovnice: Bc. A. Vedrova andrea.vedrova@dd-melc.cz 556 309 231, 731 646 488
BUDISOV n/B., €s. Armady 718, www.ddbudisov.cz
Reditel: PhDr. M. Haba reditel@ddbudisov.cz 731 663 506
Soc. pracovnice: M. Schrammova socialni@ddbudisov.cz 556 730 213
RADKOV DUBOVA 141, www.dd-radkov.eu
dd.dubova@tiscali.cz 556 309 062
Reditel: Ing. D. Vicenik
Soc. pracovnice: L. Kolafikova
VELKE HERALTICE, Opavska 1, www.ddheraltice.cz
skola@ddheraltice.cz; sborovnal@ddheraltice.cz 553 663 004, 553 663 016
Reditel $koly: Mgr. T. Siroky tomas.siroky@ddheraltice.cz 553 663 016
Zastupce fed. pro DD: Mgr. L. Skarpové lucie.skarpova@ddheraltice.cz 777 760 131
Etoped: Mgr. P. Vétfil pavel.vetril@ddheraltice.cz 777 760 131

Stredisko volného €asu, Jaselskd 4, Opava Www.svcopava.cz

Zajmové vzdélavani, naplnéni volného
¢asu. Krouzky, kurzy, akce, soutéze,

Opava, Jaselska 4: 553 712 100
Reditelka: Mgr. S. Wenzelova

sona.wenzelova@svcopava.cz 608 457 564
Opava, Husova 17: 553 623 276
Zastupce fed.: J. Vondélova

loutkovedivadlo@svcopava.cz 604 558 428

tabory.

Stiedisko volného €asu, Bezrugova 585, Vitkov WWW.svc-vitkov.cz

Reditelka: Ing. . Medunova
medunova@svc-vitkov.cz 556 300 362, 605 551 136

KrouZzky, programy, pomoc pro déti.
Socidlni sluzby pro rodiny s détmi.

Nizkoprahové zafizeni Tunnel, Délnickd 746
Bc. M. Dudkovéd  nzdm.dudkova@svc-vitkov.cz 733183778

Podpora, rady, pomoc détem, besedy,
prednasky, volnocasové aktivity.

SAS pro rodiny s détmi Tunnel
sasrd.mruzkova@svc-vitkov.cz
553 038 227, 730 517 216

H. Mruskova

Bezplatnd pomoc a podpora rodin
v krizovych situacich.

pnopava@pnopava.cz

553 695 111

0Oddéleni E pro détskou a dorostovou psychiatrii

Priméarka: Akutni i objedndvkové pfijeti.
MUDr. D. Travnickova., travnickova@pnopava.cz 553 695 390 Soucasti je ZS.
Prispévkova organizace\
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Mgr. Horehled'ova, Nadrazni okruh 5, Opava
Horehledova.sarka@seznam.cz

Mgr. Marsalkova, nam. C. Lellka 73, D. BeneSov 604 445 504
Logo.marsalkova@seznam.cz

Mgr. Jiistelova, Sokolovskd 11, OldfiSov 777 818 831
www.logopedie-deti.cz; info@logopedie-deti.cz

Mgr. Siwkova, Nadrazni okruh 5, Opava 773 561 112
Mgr. Dylu$ova, Ostrozna 27, Opava a Svermova 219, Vitkov 777 667 958, 774 308 368

dylusova.logopedie@seznam.cz
zastup: Mgr. Eva Goldova

Mgr. Mrézkova, SN Olomoucka 86, Opava 739 040 326, 553 766 405
iveta.mrozkova @snopava.cz

Mgr. Flagrova, SN Olomoucka 86, Opava 553 766 405
vendula.flagova@snopava.cz

Mgr. Weilova, DC Ctyflistek, Nakladni 29, Opava 603 404 252, 553 652 715
www.zamekdolnizivotice.cz; www.dcctyrlistek.cz; monika.weilova@zamekdz.cz

PaedDr. Kopfivova, RU Hrabyné — Chuchelna, Komenského 14 553 683 300, 553 683 360
www.ruhrabyne.cu;

Mer. et Bc. Ki€urova Piliarikovd, RU Hrabyné — Chuchelna, Komenského 14 553 683 300, 553 683 350

www.ruhrabyne.cu;

Socialni pracovnice: Docasny azyl pro déti a jejich pfiprava na
Mgr. Ivana Svanova 733 670 724, 553 662 767 | ndvrat do vlastni nebo nahradni rodiny
Ivana.svanova@zamekdz.cz

opava@cepp.cz

Vedouci pracovisté: Bezplatnd, anonymni sluzba, od 15 let.
Mgr. Jan Svacina svacina@cepp.cz 778 436 394 | Poradenstvi, terapie pfi feSeni osobnich,
Socialni pracovnice: rodinnych, vztahovych probléma.
p. Bortlikova bortlikova@cepp.cz 777 499 631
Okamzité ubytovani déti (0 — 18 let), které
ZARIZENT PRO DETI VYZADUJICI OKAMZITOU POMOC (ZDVOP) potPebuji okamZitou pomoce v krizovyich a
Kopretina, Olomoucka 74, Opava

ohrozujicich situacich, které nemohou
zlistat ve své rodiné. Pohotovost 24 hod.

Pohotovostni ¢islo: 731711814
Soc. pracovnice Mgr. B. Hanslikova 771 224 307

Klokanek, Dolni Bene3ov, Osada miru 313, www.klokanekdolnibenesov.cz
Krizovy telefon: 731822 514,553 652 162 | Pfechodna rodinna péce déti, dokud se
klokanek.db@fod.cz nemohou vrétit do své nebo nahr. rodiny

Reditel: zeny v krizové situaci

Mgr. G. Karhan gerhard.karhan@armadaspasy.cz 773 215 427

info@charitaopava.cz 553 612 780

Nadéje — stiedisko krizové pomoci, KyleSovski 10, Opava
Mgr. L. Truneckova nadéje@charitaopava.cz 737 615 459 | Ambulantni krizova pomoc lidem, ktefi svou
fenix@charitaopava.cz 553 653 776 | situaci vnimaji jako naléhavou.

Obéanska poradna, Kylesovsks 10, Opava www
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Mgr. Jana BartoSova, Olbrichova 13 776 892 267
bartoSova@pnopava.cz
Mgr. Miroslava Hrubofiova, Krnovska 11/7 737 720 208 | Pristup zaméfeny na feseni

www.psycholog-opava.cz, mirka-psycholog@seznam.cz

PhDr. Markéta Srubatova, Veleslavinova 8 739673 341
srubarovama@seznam.cz

Samostatné zafizeni psychologa

Mgr. Pavlina Némcova, Jako v bavince, Rybaiska 2 775 938 070
www.psychoopava.cz; nemcovapavlina@seznam.cz

Individudlni, skupinova terapie

Mgr. Ales Miska, Horni ndm. 48 721744 810

Mgr. Simona Slaninova, Horni nam. 58 604 177 778
www.poradna-opava-krnov.cz; poradenstvi.slaninova@email.cz

Osobni, parové, rodinné poradenstvi

PhDr. Pavel Wiesner, Gogolova 11 608 037 051
www.wiesner9e.cz; pavel.wiesner@email.cz

Psycholog, psychoterapeut, grafolog

Mgr. Jan Bernard, Hradecka 16
www.janbernard.cz; jbernard@hotmail.cz

737 881112

Psycholog, psychoterapeut

Mgr. Tomas Kyjovsky, Vrchni 86/30
tomkyj@volny.cz

607 692 784

Diagnostika a poradenstvi

Megr. Michaela Stépanova, Hrnéitska 14 775624 128

michaelastepanova@email.cz

Adiktologicka a psychologicka poradna

Bc. Pavla Stoklasova, Cesta duse, KyleSovska 26 777 328 848

cestaduse@email.cz

Rozvoj osobnosti, fobie, Gzkosti, deprese

HLUCIN

PhDr. Hana Kubnad, Cs. Armady 6a
Haba.kubna@seznam.cz

595 041 169

Mgr. Markéta Janikova, Opavska 4 734 462 883
www.psychologie-hlucin.cz; psychologice-hlucin@seznam.cz

KBT, poradenstvi, krizova intervence aj.

Mgr. Tereza Machova, Opavska 4 720 134 297
www.psychologie-hlucin.cz; psychologie-hlucin@seznam.cz

KBT, PPP, zavislosti, deprese aj.

LUDGEROVICE

Psychologickd poradna Mojra, Na Névsi 231/109 731 226 690

Www.mojra.cz; poradna@mojra.cz

online poradna
Psychoterapie, socidlni fobie aj.

ViTKOV

PhDr. lvana Strossova, Vodni 173 722 140 319

www.fokusopava.cz/ambulance

Klinicky psycholog Fokus

PhDr. Alice Strossova, Opavskd 97 608 733 158

a.strossova@email.cz

Mgr. Kavanova, Partyzanska 3, Popska 11 Opava
www.opava-logopedie.cz; kavlud@centrum.cz

Klinicky psycholog

553 730 121, 725 091 560

Mgr. Dostdlova, Popskd 11, Opava
Logopedie.dostalova.anna@seznam.cz

727 838 660

Mgr. Bohadlova, E. Krasnohorské 8, Opava
www.logopedie-opava.cz

723 266 145, 735 502 050

Mgr. Rupcovd, Komenského 135, Haj ve Slezsku

Marie.rupcova@seznam.cz

604 570 888, 596 138 731

PaedDr. Odstréilova, Horni nam. 47, Opava,
Opavska 57, Kravare,
Cs. Armady 6A Hlugin
magda.odstrcilova@gmail.com

606 305 383
553 672 296, 553 671 470
595 041 039

Mgr. Vavre€kova, Krnovska 39/54, Opava
lucievav@email.cz

725 595 806

Mgr. Salamonové, Nadrazni okruh 5, Opava
www.naselogopedie.cz; info@naselogopedie.cz

773 561 112

Mgr. Hercikova, Nddrazni okruh 5, Opava
www.naselogopedie.cz; info@naselogopedie.cz

773561112
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obcanskaporadna@charitaopava.cz
731316 552
553 616 437

Mgr. L. Truneckova

Vedouci sluzby:
Bc. Veronika Zajicova vzajicova@css-ostrava.cz
Kontakt objednani: kcd@css-ostrava.cz

778 421223
778 111 281

krizovecentrum@kriceos.cz

596 110 882-3, 732 957 193

Bezplatné poradenstvi, informace, pomoc
v oblasti socialni problematiky, bydleni,
Skolstvi, prav, ochrany, prace.
Poradenstvi obétem trestnych ¢&ind.

Sluzba pro déti od 2 do 18 let. Pomahaji
fesit détem jakékoliv krize i bez zékonnych
zastupcl. Dojedou za nimi.

Krizova pomoc 24 hod denné.

Sluzba skoldam v pfipadé, Ze se tfida dostane
do krize nebo zdvazné situace (smrt,
ublizeni, nemoc spoluzaka aj.)

Pijedou podpofit tfidu, pracuji s ni zhruba 2
hod, podle potfeby tieba nékteré zaky
orientuji na odborniky

elimopava@elimopava.cz 553 653 239, 775 938 076
Socialné aktivizaéni sluzby

Mgr. A. Peterkova sas@elimopava.cz 775591986 | Pomaha pfi Fedeni problém( rodin s

Mgr. B. Gondrova gondrova.elim@email.cz 775938 078 | détmi, které neptiznivé ovliviuji jejich
fungovani, a které nejsou tyto rodiny
schopny samy Fesit. Doucovani apod.

Nizkoprahové kluby
Klub Magnet: Rolnicka 21 A, Opava Pro déti a mladez od 6 do 19 let.
Mgr. Stanjurova stanjurova.elim@email.cz 602 556 649
clubmagnetopava@email.cz
Socialni sluzby a pomahani détem a
Klub Magnet STREET: Rolnicka 21 A, Opava mladym lidem ve véku 10 — 19 let Zijicich

v Opavé. Poskytovéni podpory a pomoci v

Bc. H. Nedvidkova nedvidkova.elim@email.cz 775 258 801 | situacich, které jsou pro né obtizné.

street.elim@email.cz Motivovani k aktivnimu traveni volného
Casu a pusobeni preventivné.
Klub Na hrané: Uzka 3, Hludin Pro déti ,na hrané”.
Mgr. Holleschova  holleschova.elim@email.cz 775 938 569
nzdmnahrane@email.cz
Dobrovolnické centrum

D. Kramna dobrovolnici@elimopava.cz 775938 563 | Pomoc, pratelstvi, kamarad, doucovani

pro déti ve véku 6 — 15 let.
Aktivity pro Skoly

Magr. E. Grydilova, DiS. eva.sgrydilova@eurotopia.cz 731 613 482 | Preventivni, adaptacni programy,
vzdélavani a metodickd podpora
pedagogl

Nizkoprahové kluby
Vikendové a letni pobyty pro déti ze
Klub Modra ko¢ka: Hradeckd 16, Opava socidlné znevyhodnénych rodin a
Mgr. E. Grydilova, DiS. eva.sgrydilova@eurotopia.cz 731 613 482 | s poruchami chovéni. Preventivni a
Doucovani pro déti: Hradeckd 16, Opava adaptaéni programy.
Prispévkova organizace\
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Mgr. N. Sachteliova, nikola.sachteliova@eurotopia.cz 604 380 269 I Doucovani déti.
Poradenské stredisko, Zacpalova 27, Opava; Tyrsova 5, Kravaie
Vedouci pracovisté: Préavni a socidlni podpora a pomoc pfi
Bc. P. Paterova petra.paterova@eurotopia.cz 734 202918 | feseni obtiznych Zivotnich situaci.
Pravnik:
Mgr. I. Ol3ovec Bezplatna pravni pomoc.
AMT Centrum, Zacpalova 27, Opava
Asistencni, mediacni a terapeutické
Vedouci pracovisté. centrum, které poskytuje BEZPLATNE
Bc. T. Zivédkovaa  terezazivcakova@eurotopia.cz 730892759 | sluzby rodinam s détmi v rozvodové nebo
obdobné krizové situaci, pfipadné
osobam blizkym rodiné.
Reditelka: Preventivni, adaptacni programy,
Mgr. Lucie Stanjurova podpora pfi praci se zaky cizinci, OSV,
lucie.stanjurova@centruminkluze.cz 728 343 747 | MKV, DVPP aj. Opava a Vitkov.
Reditelka: Individualni a skupinova terapie pro lidi
Mgr. Katefina Kralova 775765008 | s problémem zavislosti, krizova
kralova@podslunecnikem.cz intervence, prevence zavislosti.
Krizové a kontaktni centrum: Poradenstvi v oblasti mezilidskych vztaht
kkc@podslunecnikem.cz 553 718 487 | a komunikace, nacvik relax. technik.
Soc.pravni poradenstvi.
Praha — Ustredi
F. Sramka 37, Praha 5, posta@csicr.cz 251023 127
Usttedni $kolni inspektor:
Mgr. T. Zatloukal, MBA, LL.M., MSc. 251 023 106
Inspektorat MSK
Maticni 20, Ostrava  csi.t@csicr.cz 596 115 474, 607 005 363
Reditelka inspektoratu:
PhDr. H. Slana 596 115 487, 702 004 839
Detasované pracovisté Opava
Husova 17, Opava 553 623 520, 553 716 117

0Oddéleni mladez a sport - Prevence rizikovych projevi chovani u déti a mladeze

Krajsky metodik prevence:
Mgr. Andrea Matéjkova

Krajsky Skolsky koordindtor prevence —
referent pro prevenci socialné

andrea.matejkova@msk.cz 595 622 337 | patologickych jevi a dotace
Pravnik: Poradenskd a konzultacni ¢innost
Mgr. Miroslav Trykar miroslav.trykar@msk.cz 595 622 359 | v oblasti $kolstvi v pfenesené plusobnosti
Mgr. Hornickovéa Andrea andrea.hornickova@msk.cz 595 622 921 | a v oblasti pracovnépravnich vztah.
Oddéleni prevence
Karmelitskd 7, Praha 1 podatelna: posta@msmt.cz 234 811 111
Vedouci oddéleni: I horizontdlIni a vertikdlni drover
Pispévkova organizace\
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koordinace a spoluprace v oblasti
Mgr. Svatopluk Pohorely svatopluk.pohorely@msmt.cz primarni prevence, systémova opatfeni v
234 811 331 | oblasti primarni prevence, metodiky,
legislativa
protidrogova prevence, certifikace
programu primarni prevence rizikového
Mgr. Vladimir Sklendf vladimir.sklenar@seznam.cz 234 811 698 | chovani, koordinace s kraji, poradenstvi-
prevence
Gorkého 53/3, Brno Etické aspekty primarni prevence,
PhDr. L. Skacelova osprch@gmail.com 603 885 663 | odborna terminologie v PP, véda a
vyzkum v oblasti PP, vzdélavani v PP.
Weilova 1271/3, Praha 10 274022 111 | Vzdélavani, RVP, dalsi vzdélavani
Novoborskd 372, Praha 9 283 881 250 | pedagogt, poradenské sluzby, prevence

Linka bezpeci www.linkabezpeci.cz

116 111
NONSTOP, ZDARMA
pomoc@Ilinkabezpeci.cz

Pro déti, mladeZ a studujici do 26 let. Volat se da z mobilniho telefonu i z pevné
linky zdarma. Pokud si nevédi rady, néceho se boji, maji pocit, Ze jim rodice
nerozumi, je mu ublizovano, trapi se kvili lasky, maji pocit, Ze nic nezvladaji aj.
MiZe se to tykat rodiny, kamaradu, skoly, lasky, konkrétnich situaci, bolesti,
pocitl. Anonymni.

Linka ztracené dité www.linkaztracenedite.cz

116 000
NONSTOP, ZDARMA
116000@cestazkrize.net

Pro déti, mladeZ, dospélé. Volat se dd z mobilniho telefonu i z pevné linky
zdarma. Pomoc pfi porusovani ¢i ohrozeni prav ditéte. V situacich ztréty, utéku,
pohfedovani, sex. zneuZivani, vykofistovani, bojite se o néj, ublizuji mu na
internetu... Ohrozené dité. Rozchod rodict, potize ve skole. Anonymni.

Linka prvni psychické pomoci www.linkapsychickepomoci.cz

116 123
ZDARMA
Denné:  8:00-18:00 hod
116123 @cestazkrize.net

Pomoc lidem v akutni krizi, zvaZuji sebevrazdu, maji dlouhodoby stres, samota
— je jim Uzko, nevi jak dél, na vdechno sami, trapi se, déje se jim néco zlého,
potiebuji srovnat myslenky, poradit. Anonymni.

Rodicovska linka www.rodicovskalinka.cz

606 021 021
ZPOPLATNENO
pomoc@rodicovskalinka.cz
Po — ¢tv.: 13:00 — 19:00 hod
Patek: 9:00 - 15:00 hod

Pro rodice, prarodice, rodinné pfislusniky, pedagogy, dospélé. V piipadé
vychovnych ¢i rodinnych obtizi, pokud mate podezieni na patologii v chovéni
ditéte nebo patologickou situaci ditéte — kradeZe, i, sebeposkozovani, skolni
problémy, rodinna situace, tyrani ditéte aj. Anonymni.

Linka pro pedagogy www.skolaonline.cz

841 220 220
TEL. ZPOPLATNEN
Prac. dny: 8:00-16:00 hod

Podptirna sluzba pro pedagogy z celé CR pfi fedeni problémovych vychovnych
situaci ve Skolach. Hlavné pro skoly, které nemaji psychologa a spec.pedagoga.
Linka poskytuje ptimé telefonické poradenstvi a disponuje rozsahlou databazi

777 711439 kontaktt na instituce, které mohou byt $kolami vyuzivany. Umozriuje anonymni
kontakt.
Détstvi bez nasili www.detstvibeznasili.cz
601 500 196 Linka pro déti, rodice, pedagogy. Pfima podpora déti ohrozenych nasilim.
ZPOPLATNENO

poradna@centrumlocika.cz
Po — stf.: 9:00 — 11:00 hod
15:00 — 17:00 hod

Narodni informacni centrum pro mladez (NUV) www.nicm.cz

221 850 860, 221 850 850
TEL. ZPOPLATNEN

Poskytuje mladym lidem a pracovnik(im s mladeZi bezplatné informace z téchto
oblasti: vzdélavani v CR a v zahraniéi, cestovani, volny &as, socidlné -
patologické jevy, oblan a spolecnost, mladeZ v EU a dalsi. Je zaroven
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