
MAGISTRÁT MĚSTA OPAVY www.opava-city.cz

Odbor sociálních věcí
OSPOD , Krnovská 71C, Opava

Vedoucí oddělení:
Bc. Pavla Štenclová
pavla.stenclova@opava-city.cz                                553 756 649

Péče rodičů o děti, úpravu vztahu k dítěti 
při rozchodu rodičů, týrání dětí

Kurátoři pro mládež:
Mgr. Bc. Milan Kokoř
milan.kokor@opava-city.cz                                     553 756 678

Klára Štěpánková, DiS.
klara.stepankova@opava-city.cz                             553 756 648

Výchovné problémy a trestná činnost dětí a 
mládeže do 18 let, přednášková činnost

Odbor školství

Protidrogový koordinátor a manažer prevence kriminality, Krnovská 71C, Opava

  Dagmar Polášková
dagmar.poláškova@opava-city.cz                               553 756 725

Poradenství v oblasti protidrogových 
závislostí a předcházení kriminálních jevů

ÚŘAD PRÁCE

Oddělení poradenství, Bochenkova 4, Opava 

Posta.up@op.mpsv.cz                           553 608 111, 553 608 110

Informačně poradenské středisko pro 
volbu povolání a pracovně 
profesní poradenství pro 
nezaměstnanou mládež 
v evidenci. Psychodiagnostika 
uchazečů o zaměstnání, 
aktuální info o síti SŠ a VŠ.

POLICIE ČR www.policie.cz

Preventivně informační skupina, Tyršova 26, Opava

    Npor. Bc. René Černohorský
    pisop@mvcr. Cz                                974 737 207,  974 737 208

Poradenství k trestné činnosti dětí a 
mládeže, trestní odpovědnost mládeže

Služba kriminální policie a vyšetřování, Hrnčířská 17, Opava

                                                                                       974 737 319

MĚSTSKÁ POLICIE  www.mp.opava.cz

Skupina prevence, Krnovská 71A, Opava

  Str. Ivo Špičák,                                      553 756 658, 731 141 906
  Str. Pavla Losertová,                              553 756 730, 731 144 927
  Prevence.mp@opava-city.cz

Přednášková činnost – drogy, bezpečnost

ŠKOLSKÁ ZAŘÍZENÍ

Pedagogicko-psychologická poradna, Rybí trh 7-8, Opava  www.ppp.opava.cz

Sociální pracovnice:
  
  Martina Bilíková, DiS., bilikova@ppp.opava.cz         553 625 736

Zjišťování příčin a zvláštností ve vývoji 
dětí, řešení výukových a výchovných 
obtíží, problematika VPU, posuzování 
školní zralosti, profesní orientace

Metodik prevence:
  Mgr. Lucie Šimečková, simeckova@ppp.opava.cz   733 16 48 32

Speciálně pedagogické centrum Srdce, Slezského odboje 5, Opava  nestroj.com/zsso

Sociální pracovnice:
   Bc. Ivana Celtová, 
   Spc.srdce@seznam.cz                          553 626 092, 739 475 123

Centrum pro děti s tělesným i mentálním 
postižením.Poradenské a terapeutické 
služby dětem a mládeži se zdravotním 
postižením, jejich zákonným zástupcům, 
školám a školským zařízením v regionu. 
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Opava a Bruntál.

Středisko výchovné péče,  Hradecká 16, Opava  www.dům-ostrava.cz

AMBULANTNÍ

Speciální pedagog:
    Mgr. Hana Eleková,  svpdm@seznam.cz                  553 713 065

Individuální skupinová a rodinná terapie 
(problémy ve škole, rodině, gambling, 
experiment s drogou do 15 let,osobnostní 
a psychické problémy do 18 let).

INTERNÁTNÍ
    Antošovická 258, Ostrava – Koblov
    svpostrava@telecom.cz                       596 239 202, 605 357 518 

Dětský domov, Rybí trh 41, Opava   www.dd-opava.cz

  Mgr. M. Škrabal  detsky-domov@opava.cz                553 777 
520

CPIV – Centrum podpory inkluzívního vzdělávání, Husova 17, Opava

    Mgr. Michal Míček michal.micek@cpiv.cz             774 089 096
                                             Opava@cpiv.cz                 774 089 182

Prevence SPJ, sociální poradenství, 
podpora zavádění inkluz. 
Hodnot do vzdělávání na ZŠ

Středisko volného času, Jaselská 4, Opava   www.svcopava.cz

Jaselská - J. Poláková  info@svcopava    553 712 821, 553 712 10

Husova  - Bc. V. Kalavský  husova.otp@svcopava.cz  553 625 356

Zájmové vzdělávání, naplnění volného 
času. Kroužky, kurzy, akce, 
soutěže, tábory.

ZDRAVOTNICKÁ ZAŘÍZENÍ

Psychiatrická léčebna, Olomoucká 88, Opava  www.plopava.cz

   plopa.hlb@coms.cz                                                    553 695 111
    odd. D pro léčbu alkoholismu a jiných toxikománií, st. 7, 8, 18A 
    Mudr. Chvíla L. Csc.
    odd. E pro dětskou psychiatrii, st. 14A, 14B 
    Mudr. Trávníčková D., soc. prac. p. Solná                553 695 389

Režimová terapie a psychoterapie pro lidi 
závislé na návykových látkách. Léčba je 
dobrovolná, vychází z motivace pacientů.

Kliničtí psychologové

  PhDr. A. Strossová, Englišova 33         553 713 523, 608 733 158

Pokud není doporučení pediatra, platba 
hotově.

  PhDr. I. Holubová, Medical centrum, Ostrožná 27     552 301 561

  PhDr. H. Khulová, Olomoucká 2                                553 623 791

  PhDr. R. Koláčková, Englišova 526      553 760 532, 605 912 590 Platba hotově, pokud není klient pojištěn 
u určitých zdravotních pojišťoven.

Pedopsychiatrická ambulance

  MUDr . A. Skřontová, Olomoucká 2                          553 711 881
Poskytování akutní i dlouhodobé 
psychiatrické péče pro děti a dorost do 19 
let

  MUDr.  J. Matýs, Z. Chalabaly 2, Ostrava – Bělský les 
pedopsychiatriematysj@seznam.cz                               596 768 656

Logopedi

 PaedDr. Kavanová, Partyzánská 4                                553 730 121

  PaedDr. Odstrčilová, Kravaře                                      553 672 296

  PaedDr. Siwková, Ostrožná 27              553 301 566, 777 021 490

  PaedDr. Košárková, Katka                                          553 624 412

SOCIÁLNÍ SLUŽBY

Poradna pro rodinu, manželství a mezilidské vztahy, Pekařská 4  www.cepp.cz

  ředitel Mgr. Híreš,    rodinnaporadna@seznam.cz 
  

Bezplatná, anonymní služba, od 15 let. 
Poradenství, terapie při řešení osobních, 
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soc. prac. p. Bortlíková                          553 612 501, 553 622 764 rodinných, vztahových problémů. 

Centrum pro rodinu a sociální péči, Masarykova 39, Opava  www.prorodiny.cz

 
 J. Dostálová, cprop@doo.cz                                        553 616 723

Prevence a motivace na podporu funkční 
rodiny, asistence v rodinách s postiženým 
dítětem

FOD – Fond ohrožených dětí, Zacpalova 27, Opava  www.fod.cz

Bc. H. Kroheová, hana.kroheova@fod.cz 
                                                                  724 667 610, 553 616497

Pomoc sociálně ohroženým rodinám s 
dětmi

Mgr. M. Salamonová martina.salamonova@fod.cz      724 567 505 Asistenční, mediační a terapeutické 
centrum

KLOKÁNEK, Dolní Benešov, Osada míru 313,   www.klokanky.cz/db

   Klokanek.db@fod.cz                                                  553 652 162 Přechodná rodinná péče děti, dokud se 
nemohou vrátit do své nebo náhr. rodiny
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ARMÁDA SPÁSY – Dům pro matky s dětmi, Rybářská 86, Opava  www.armadaspasy.cz

Paní R. Hůlková, md_opava@armadaspasy.cz          553 714 509 Ubytování pro matky s dětmi a těhotné 
ženy v krizové situaci

CARITAS OPAVA

LINKA DŮVĚRY, Přemyslovců 26, Opava  www.charitaopava.cz 

Mgr.Ing. H. Friedrichová           linka.duvery@charitaopava.cz 

Všechny linky jsou časově omezeny.

553 616 407 
553 161 407
736 149 142
800 120 612 - bezplatná

NADĚJE – středisko krizové pomoci, Kylešovská 10, Opava  www.charitaopava.cz

V. Prchalová, DiS.     Nadeje@charitaopava.cz         737 615 459 Ambulantní krizová pomoc lidem, kteří 
svou situaci vnímají jako 
naléhavou.

OBČANSKÁ PORADNA, Kylešovská 10, Opava  www.obcanskeporadny.cz

R. Matyášková, DiS.  Obcanskaporadna@charitaopava.cz 
                                                                 553 616 437, 553 612 780

Bezplatné poradenství, informace, pomoc 
v oblasti sociální 
problematiky, bydlení, 
školství, práv, ochrany, práce.

NÍZKOPRAHOVÁ ZAŘÍZENÍ

ELIM, Rolnická 21A, Opava 5   www.elimopava.cz

Krizové centrum:
Bc. Romana Konečná, poradna@elimopava.cz

775 581 985, 775 938 077

Bezplatná anonymní poradna, služby 
v tíživé životní situaci. Domácí 
násilí.

Nízkoprahové kluby:                                                   775 938 075

Clubmagnetopava@email.cz                                         775 591 
986

Clublegal@email.cz Hradecká 16, Opava                     775 938 
078                   

Klubko: 7 – 12 let
Motouz: 13 – 19 let
Magnet: 6 – 9 let
Legal: 14 – 20 let

Krizové ubytování pro oběti domácího násilí:          553 653 239

Nízkoprahové zařízení „Na hraně“, Úzká 3, Hlučín, 748 01
Bc. A. Cieslar,   nzdmhlucin@elimopava.cz                 775 938 029
Dobrovolnické centrum:   
dobrovolnici@elimopava.cz                                 775 938 077

Pomoc, přátelství, podpora, péče a 
prevence pro děti ve věku 6 – 
15 let.

EUROTOPIA, Zacpalova 27, Opava   www.opava.eurotopia.cz

Klub „Modrá kočka“, Hradecká 16, Opava      
                                                
Mgr. H. Sobková, PhD. Hana.sobkova@eurotopia.cz 
                                      modra_kocka@seznam.cz,      608 883 618

Víkendové a letní pobyty pro děti ze 
sociálně znevýhodněných 
rodin a s poruchami chování. 
Preventivní programy. 
Doučování dětí.

Poradenské středisko:     poradna@eurotopia.cz 
Mgr. P. Večerková, Bc. J. Chmelařová                         774 883 619

Právní a sociální podpora a pomoc při 
řešení obtížných životních 
situací. 
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KKC „POD SLUNEČNÍKEM“, Hradecká 16, Opava  www.podslunecnikem.cz

Bc. P. Havlíčková      k.centrum@seznam.cz             553 718 487
                                                                 602 765 082, 602 743 132

Individuální a skupinová terapie pro lidi 
s problémem závislostí, 
krizová intervence, prevence 
závislostí. Poradenství 
v oblasti mezilidských vztahů 
a komunikace, nácvik relax. 
technik. Soc.právní 
poradenství.

AREKA ZO ČSOP, Sněmovní 2, Opava   www.arekaopava.cz

K.Havlásková arekaopava@seznam.cz739 303 633, 553 623 988
Enviromentální a ekologická výchova. 

Letní tábory, adaptační kurzy, 
preventivní programy pro ZŠ a 
SŠ.

OPEN STREET, Masarykova tř. 39, Opava

Tereza  Tpopava@openhousebruntal.cz                   724 033 166

Terénní pracovník kontaktuje mladé lidi 
od 12 – 20 let. Pomoc, 
poradenství, informace, akce, 
zábava. Alkohol, drogy, 
peníze.

LINKA PRO PEDAGOGY (IPPP Praha)

                                                          

                                                                841 220 220, 777 711 439

Podpůrná služba pro pedagogy z celé 
ČR při řešení problémových 
výchovných situací ve 
školách. Hlavně pro školy, 
které nemají psychologa a 
spec.pedagoga. Linka 
poskytuje přímé telefonické 
poradenství a disponuje 
rozsáhlou databází kontaktů 
na instituce, které mohou být 
školami využívány. 
Umožňuje anonymní kontakt.

KRAJSKÝ ÚŘAD OSTRAVA
www.kr-moravskoslezsky.cz 

ODDĚLENÍ MLÁDEŽ A SPORT

Prevence rizikových projevů chování u dětí a mládeže

Bc, Tomáš Velička  
 tomas.velicka@kr-moravskoslezsky.cz      595 622 337 

Krajský školský koordinátor prevence – 
referent pro prevenci sociálně 
patologických jevů
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